
 
“DÍA ESCOLAR DE LA  
NO VIOLENCIA  
Y LA PAZ” 

 
 
 

Objetivos de la actividad: 

 
- Celebrar todos juntos el “Día de la Paz” 

- Trabajar los valores relacionados con la tolerancia, la paz y el 

conocimiento mutuo. 

 

 

ACTIVIDADES SOBRE LA PAZ: 
 

Actividades de aula/nivel o ciclo (Semana del 27 al 30 de Enero) 
 

1. “Las pulseras de la Paz”: se contará a los alumn@s una historia (la 

estamos elaborando) en la que se justifique que todos vamos a llevar 

una pulsera para recordarnos la paz cada día. Las pulseras se 

elaborarán en clase con cinta de lazo blanca y un abalorio. En ellas 

escribirán “Paz 2014” y nos las pondremos todos el día de la 

celebración. 

 

2. “Te regalo un abrazo”: cada alumn@ regalará un abrazo a un 

compañero y con él, le regalará un una pequeña paloma de la paz que 

decorarán y en la que escribirán “te regalo un abrazo” y su nombre.  

Esta actividad se organizará dentro de cada ciclo o nivel. 

 

 

 

 

 

 
 
 



Organización “Día de la paz” (Jueves 30 de Enero) 
 

* Saldremos cada clase al patio con las Pulseras de la Paz puestas y 

nos colocaremos en 2 círculos concéntricos: dentro los alumn@s de 

Infantil y fuera los de Primaria por clases. 

 

 
* Una vez en el patio, se leerá el siguiente texto de esta forma: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

* Al acabar el texto, comenzará la “Cadena de abrazos”, comenzando 

por un alumno que se lo irá pasando al de al lado y así sucesivamente 

hasta acabar.  

 

* Al terminar la “cadena”, los alumn@s de Primaria regalarán un 

abrazo a los de Infantil acercándose a su círculo para hacerlo y 

volviendo después a su lugar. 

 

* Para terminar, cantaremos con gestos la canción “Paz” (Juanes).  

 

 

“Con un abrazo nos comunicamos  

(y todos repetiremos “con un abrazo”  

al final de cada frase) 

Con un abrazo transmitimos confianza  

Con un abrazo nos divertimos  

Con un abrazo jugamos  

Con un abrazo consolamos  

Con un abrazo regalamos amor  

Con un abrazo volamos con la imaginación  

Con un abrazo formamos un gran grupo” 

 


